
Der Partner für all Ihre Gesundheitsfragen

Check-up
Wann war Ihre letzte Kontrolle?

Nicht nur 
zur Früherkennung
von Krankheiten



Hausarzt - Zentren

Prime Tower Cubus
Hardstrasse 221
8005 Zürich 
043 311 20 23

Gesundheitsvorsorge

Neben den Standard-Check’s für Lebensversicherungen, BVG, 
Strassenverkehrsamt und Taucher- oder Golfuntersuchungen, bieten 
wir auch weitergehende Gesundheits- bzw. Vorsorge-Untersuchungen.

Die Basis für die Bestimmung Ihres Gesundheitszustandes bildet unsere 
umfassende Diagnostik und die ärztliche Untersuchung. Damit können wir 
Ihnen helfen, Risikofaktoren rechtzeitig zu erkennen und 
Gesundheitsstörungen vorzubeugen. Unsere Lösungsansätze sollen Ihnen 
ermöglichen, Ihre Lebensqualität sowie Ihre Leistungsfähigkeit zu erhöhen.  

Alle medizinischen Check-up’s werden von einem Arzt begleitet. Bei der  
Schlussbesprechung erhalten Sie ein persönliches Gesundheitsdossier mit 
sämtlichen Ergebnissen und Empfehlungen.

allcare Vorsorge-Check-up Preis: CHF 1’400.-
Umfassende körperliche Untersuchung durch den Arzt, Blutdruck-Messung, 
Körperfettmessung, BMI, Ruhe-EKG,  Belastungs-EKG, Lungenfunktionsprüfung, 
Röntgen-Thorax, Impfstatus,  Augendruckmessung, 
Labor (mit über 30 Werten). 

Das Feedback- bzw. Beratungsgespräch findet an einem 2.Termin statt. Damit 
wird eine korrekte Auswertung der Untersuchungsergebnisse und eine Abstim-
mung zwischen Arzt und Verhaltswissenschaftler bzw. Sportwissenschaftler 
sichergestellt. Für den 1. Termin sollten Sie sich 2 bis 3 Stunden und für den 
2.Termin 1 Stunde reservieren.

Daneben bieten wir auf Ihre Bedürfnisse zugeschnittene Gesundheits- 
kontrollen an. Bei weiteren Fragen steht Ihnen unser Check-up Team jederzeit 
gerne zur Verfügung.


